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Fiche de QCM n°1 
 

Thème: AlcoolismeAlcoolismeAlcoolismeAlcoolisme 

 

 

 
1. L’alcoolisme se définit comme un état vis-à-vis de l’alcool de : 

� A. Dépendance 
� B. Assuétude 
� C. Addiction 

 
2. Les limites de consommation quotidienne d’alcool  conseillées par l’OMS sont de : 

� A. Deux verres 
� B. Trois verres 
� C. Quatre verres 
 

3. L’alcoolémie est :   
� A. Le nom chimique de l’alcool 
� B. Le taux d’alcool dans le sang 
� C. L’appareil qui sert à mesurer le taux d’alcool dans le sang 

 
4. Dans les statistiques, est considérée comme buve ur régulier toute personne estimant sa consommation  
quotidienne de boisson alcoolisée à : 

� A. Un verre 
� B. Deux verres 
� C. Trois verres 
 

5. Le taux d’alcool par verre : 
� A. Varie en fonction du degré alcoolique de la boisson 
� B. Varie en fonction de la contenance du verre 
� C. Est équivalent pour tous les verres 
 

6. Le comité français d’éducation pour la santé est ime que l’alcool provoque chaque année en France : 
� A. 10% de la mortalité  
� B. 0.8% de la mortalité 
� C. 8% de la mortalité 
 

7. Le nombre de buveurs dépendants est estimé en 19 99 à : 
� A. 1 million 
� B. 2 millions 
� C. 5 millions 
 

8. La consommation moyenne d’alcool par an par adul te de plus de 15 ans en France, depuis le fin des 
années 60 : 

� A. Augmente  
� B. Se stabilise 
� C. Diminue 
 

9. Les taxes récoltées par l’Etat sur la vente d’al cool compensent le coût social engendré par l’alcoo lisme : 
� A. Vrai  
� B. Faux 

 
10. Depuis 1991, on note chez les 12-18 ans en Fran ce au niveau de la consommation d’alcool une : 

� A. Diminution 
� B. Stabilisation 
� C. Augmentation 
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11. La consommation excessive d’alcool se concentre  surtout parmi : 

� A. Les plus de 45 ans  
� B. Les plus de 60 ans 
� C. Les moins de 35 ans 
 

12. L’alcool fait partie des règles du savoir-vivre  pour : 
� A. Un Français sur trois  
� B. Un Français sur deux 
� C. Un Français sur quatre 
  

13. Le plan triennal de lutte contre les toxicomani es pour les années 1999-2001 prend en compte l’alco ol : 
� A. Vrai  
� B. Faux 
 

14. On constate chez le malade alcoolique une caren ce des cellules nerveuses en vitamines : 
� A. C  
� B. B 
� C. A 
 

15. Avec la consommation excessive d’alcool, le tau x de cholestérol et de triglycérides : 
� A. Augmente  
� B. Baisse 
� C. Reste constant 
 

16. Un rapport officiel de 1999 cite, parmi les pat hologies imputables à l’alcool, les risques accrus de : 
� A. Cancers (cavité buccale, pharynx, oesophage, rectum, foi, larynx, pancréas, sein)  
� B. Troubles mentaux 
� C. Maladies cardio-vasculaires et respiratoires 
 

17. Afin de dépister les signes cliniques de l’alco olisme, le médecin peut s’appuyer sur : 
� A. L’instinct 
� B. La grille de Le Gô 
� C. Le MAST 
 

18. Dans un bar, la vente de boissons alcoolisées à  un mineur de moins de 16 ans est : 
� A. Autorisée 
� B. Interdite 
� C. Admise s’il est accompagné d’un adulte 

 
19. La vente de boissons alcoolisées dans les stati ons-services est : 

� A. Interdite le nuit 
� B. Interdite jour et nuit 
� C. Autorisée jour et nuit 

 
20. Une loi de 1995 limite le taux légal d’alcoolém ie par litre de sang pour les conducteurs à : 

� A. 0.4g 
� B. 0.7g 
� C. 0.5g 

 
 


